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미국의 공휴일

미국의 공휴일 개요

Ÿ 미국의 공휴일은 날짜가 지정된 공휴일과 요일로 지정된 공휴일이 모두 존재함. 요일로 지정된 공휴일
은 매년 날짜가 변경됨

Ÿ 날짜로 지정된 공휴일이 주말과 겹칠 경우 평일에 쉬는 대체휴일제도를 운영 중임. 공휴일이 토요일일 
경우 금요일이 휴무이며, 공휴일이 일요일이라면 월요일이 휴무임

Ÿ 미국은 중앙정부에서 지정한 공무일 외에, 지방정부 차원에서 운영하는 공휴일도 존재함. 지방정부 차원
에서 운영하는 공휴일은 각 주의 역사와 문화를 반영하는 의미가 있음. 예를 들어, 캘리포니아주는 멕시
코로부터 독립한 날을 기념하기 위해 매년 2월 첫째 주 월요일을 휴무일로 지정함. 하와이는 하와이의 
옛 왕 중 한 명인 카메하메하 왕을 기리는 날로 매년 6월 마지막 월요일을 휴무일로 지정하고 있음

Ÿ 미국 대통령의 임기는 4년이며, 선거에 맞추어 4년마다 한번씩 취임식이 열리는 1월 20일도 공휴일로 
지정되어 있음

Ÿ 미국의 공휴일은 단순한 휴무일이 아니라, 미국 사회에 큰 영향력과 가치를 가지고 있음. 추수감사절
은 가족이 함께 모여서 감사하는 마음을 나누는 날로서,칠면조 요리와 파이를 만들어서 함께 먹고 축
구 경기를 보거나 보드 게임을 하기도 함. 크리스마스는 성탄절로 기독교의 중요한 날이기도 하지만, 
성탄 장식과 성탄 트리를 꾸미고, 캐롤을 부르고, 선물을 주고 받는 등의 문화가 있음. 마틴 루터 킹 
데이나 노예해방 기념일은 인권운동과 인종차별 문제에 대해 생각하고 배우는 행사들이 많이 개최됨

미국의 공휴일 목록

Ÿ 새해 첫날(New Year’s Day): 매년 1월 1일 

Ÿ 마틴 루터 킹 2세의 날(Martin Luther King Jr. Day): 매년 1월 세 번째 월요일. 비폭력 저항운동을 
펼친 민권운동가이자 ‘나에게는 꿈이 있습니다(I have a dream)’라는 문구로 유명한 연설을 한 마틴 
루터 킹 2세를 기리는 날

Ÿ 대통령 취임식(Inauguration Day): 매년 1월 20일이며, 4년마다 한 번씩 공휴일로 지정됨

Ÿ 대통령의 날(President’s Day): 매년 2월 세 번째 월요일. 당초 미국 초대 대통령인 조지 워싱턴의 
탄생을 기념했으나, 이후 역대 미국 대통령을 기념하는 날로 변경됨

Ÿ 현충일(Memorial Day): 5월 마지막 주 월요일. 미국 남북전쟁 당시 전사한 군인을 기리기 위한 날로 
시작되어 나라를 위해 희생한 분들을 기리는 날로 의미가 확대됨
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Ÿ 준틴스(Juneteenth): 매년 6월 19일. 2021년에 새로 추가되었으며, 공휴일 명칭은 ‘6월(June)’과 
‘19일(Nineteenth)’을 합친 것. 미국에서 가장 늦게까지 노예제도가 유지된 텍사스 주에서 1866년 
노예제도가 폐지된 것을 기념하는 날

Ÿ 독립기념일(Independence Day): 매년 7월 4일. 1776년 미국 독립 선언이 채택된 것을 기념하는 
날로, 미국 전역에서 불꽃놀이가 진행됨

Ÿ 노동절(Labor Day): 9월 첫 번째 월요일. 5월 1일을 노동절로 지정한 다른 많은 국가와 달리 미국의 
노동절은 9월에 있음. 미국 노동조합인 노동기사단(Knights of Labor)이 1882년 뉴욕에서 처음으로 
퍼레이드를 한 날을 기념

Ÿ 콜럼버스 기념일(Columbus Day): 매년 10월 두 번째 월요일. 크리스토퍼 콜럼버스가 아메리카 대륙
에 상륙한 것을 기념하는 날. 최근 그의 업적들이 재평가되면서 미국 일부 주에서는 공휴일로 인정하
지 않거나 공공기관만 휴무하는 경우가 있음

Ÿ 재향군인의 날(Veterans Day): 11월 11일. 제1차 세계 대전이 종전한 날을 기념하며, 미국이 참전했
던 전쟁에 참전했던 군인 및 퇴역군인을 기리는 날임

Ÿ 추수감사절(Thanksgiving Day): 11월 네 번째 목요일. 한국의 추석에 해당되며, 대부분의 기업들은 
추수감사절 다음날인 금요일도 휴업을 함. 추수감사절 다음 날인 금요일이 큰 폭의 할인 판매가 진행
되는 ‘블랙 프라이데이(Black Friday)’임

Ÿ 크리스마스(Christmas): 12월 25일. 예수 그리스도의 탄생일이며, 최근 미국에서는 특정 종교를 강조
하는 것을 피하기 위해 단순히 ‘휴일(Holiday)’로 부르기도 함

※ 제공되는 내용은 콘텐츠 관련 해외 정보에 대한 국민들의 이해를 높이기 위한 참고사항일 뿐 한국콘텐츠진흥원의 공식 
견해가 아니며, 어떠한 법적 효력도 부여되지 않음을 알려드립니다. 또한 이 게시물에 수록된 자료는 2023년 10월 
조사시점 기준이므로, 해외 국가의 정책 및 제도 등의 변화에 따라 업데이트가 필요할 수 있음을 알립니다


